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Socialni sluzba je financovana prostrednictvim
projektu Podpora sluzeb socidlni prevence 3
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0015030. Projekt je fi-
nancovani z Evropského socidlniho fondu prostied-
nictvi Operacniho programu Zaméstnanost, statniho
rozpoctu Ceské republiky a rozpoétu Moravskoslez-

ského kraje. Zdravotni péce je hrazena z verejného
Kontaktni te|ef0n: 721 858 044 zdravotniho pojigtér“'_

Webové stranky: www.cdzopava.cz
E-mail: kontakt@cdzopava.cz
Adresa:

Olomoucka 2520/74

746 01 Opava
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Kdo je klient CDZ?

e Klientem CDZ jsou dospélé osoby se zavai-

nym dusSevnim onemocnénim: schizofrenni
poruchy, poruchy nalady, obsedantné-kom-
pulzivni poruchy, poruchy s bludy.

Clovék s prvni zkusenosti s psychotickym
onemocnénim, nebo dlouhodobé lécen pro
zavaznou dusevni poruchu.

e Clovék s dusevnim onemocnénim v krizi.

Podminky pro prijeti do CDZ?

e Pred prijetim do péce je moZna osobni,

nebo telefonickd konzultace. Vysledkem
konzultace muze byt bud' pfijeti do péce,
nebo doporuceni dalSiho mozného postupu
reseni dané situace.

Na CDZ se mohou obracet rodinni prislus-
nici, blizci, arady, osetrujici Iékari, terénni
pracovnici z jinych organizaci, pracovnici
z méstského uradu.

Aktualni bydlisté v Opavé a blizkém okoli,
v KravaFich a Hluciné, s moznosti dojezdu
do 30 minut.

S ¢im Vam muZe CDZ pomoci?

S prechodem z hospitalizace do domaciho
prostredi.

S komunikaci s rodinou, prateli, Grady, lékafi.
Se zvladanim projevl nemoci v béZzném Zivo-
té, s resenim obtiZi v oblasti péce o domac-
nost, hospodareni s penézi, prace a vzdéla-
vani, hledanim volnocasovych aktivit.
Poskytnuti podpory a pomoci v krizovych si-
tuacich spojenych jak s nemoci, tak se zdvaz-
nymi Zivotnimi situacemi.

Poskytnuti podpory, konzultaci a setkani
v prirozeném prostredi ¢lovéka, kde ma své
zazemi a vztahy.

Pomoci v dodrZovani termint ambulantnich
kontrol a zajisténi kontaktu s ambulantnim
lékarem.

Péce je individudlni, “Sita“ na miru klientovi
s respektovanim jeho potreb.

Kdo je soucasti tymu CDZ?

psychiatr
psycholog
psychiatricka sestra
socialni pracovnik
peer konzultant

Kdy pfijit do CDZ?

Podpora a pomoc je poskytovdna od pondéli
do patku v pracovni dobé od 7.00 do 15.30
hodin.




